DRUK NR 2/XXV
Informacja o realizacji Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
 w roku 2007 

WSTĘP

Samorząd gminy realizuje zadania własne w zakresie przeciwdziałania patologiom społecznym między innymi na mocy ustawy:

► z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231, z późn. zmianami)

► z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2005r. Nr179, 
poz. 1485, z późn. zmianami)

► z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005r. 
Nr 180, poz. 1493)

Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2004 r. Nr 64, poz. 593 
z późn. zmianami) nałożyła na gminy obowiązek opracowania i realizacja gminnej strategii rozwiązywania problemów społecznych ze szczególnym uwzględnieniem programów pomocy społecznej, profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i innych, których celem jest integracja osób i rodzin z grup szczególnego ryzyka. 


Strategia rozwiązywania problemów społecznych Miasta i Gminy Gryfino obejmująca lata 2004-2008 została przyjęta uchwałą nr XXVII/368/04 Rady Miejskiej w Gryfinie z dnia 28 października 2004r. Zgodnie z intencją ustawodawcy Gminy Program Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2007 stał się częścią tej Strategii. 
W latach poprzednich gminny program przeciwdziałania narkomanii nie stanowił odrębnego programu, gdyż był korelowany z corocznie uchwalanym Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Natomiast w roku 2007 stanowi on już odrębny Program i obejmuje lata 2007-2010
W okresie od stycznia do grudnia 2007 realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przedstawiała się następująco:

1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu.

Podstawowym zadaniem samorządu terytorialnego jest zwiększanie dostępności terapii uzależnienia od alkoholu i współuzależnienia dla mieszkańców gminy. 

Dlatego też w ramach realizacji tego zadania Ośrodek Pomocy Społecznej po raz kolejny podpisał umowy zlecenia z dwoma terapeutami, którzy prowadzili terapię dla osób uzależnionych od alkoholu. Dzięki temu w 2007r. Poradnia Terapii Uzależnień od Alkoholu była dostępna dla osób potrzebujących pomocy przez cztery dni w tygodniu. 

Szkody zdrowotne wywołane alkoholem nie ograniczają się do szkód występujących tylko 
u osób uzależnionych, lecz dotyczą także członków ich rodzin.
W związku z powyższym Ośrodek Pomocy Społecznej podpisał umowę zlecenie na prowadzenie konsultacji w działaniach interwencyjno – wspierających dla osób współuzależnionych i członków rodzin osób uzależnionych od alkoholu. Konsultacje odbywały się raz na dwa tygodnie i prowadzone były przez wykwalifikowanego psychologa – terapeutę.

Ponadto osoby uzależnione od alkoholu i ich rodziny dwa razy w tygodniu mogą skorzystać z  konsultacji lekarza psychiatry. 

Zgodnie z art. 24 ustawy „osoby, które w związku z nadużywaniem alkoholu powodują rozkład życia rodzinnego, demoralizację małoletnich, uchylają się od pracy 
albo systematycznie zakłócają spokój lub porządek publiczny, kieruje się do badania przez biegłego w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazania zakładu leczniczego”. Wynik tych badań – stanowiący opinię w przedmiocie uzależnienia od alkoholu – służy sądowi za podstawę do ewentualnego orzeczenia o obowiązku poddania się 
przez tę osobę leczeniu odwykowemu.

Wobec powyższego Ośrodek Pomocy Społecznej podpisał umowy zlecenia z biegłym psychiatrą oraz biegłym psychologiem w zakresie sporządzania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu. 

W sumie na wydatki związane z zatrudnieniem terapeutów dla osób uzależnionych 
i współuzależnionych, psychiatry, sporządzanie opinii przez biegłych wydano łącznie kwotę 59.496 zł.
2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą 
w rodzinie,

W ramach realizacji tego zadania przy Ośrodku Pomocy Społecznej w Gryfinie 
już od 2005r. działa Punkt Informacyjno – Konsultacyjny, który dostępny jest dla mieszkańców gminy od poniedziałku do piątku w godzinach pracy Ośrodka Pomocy Społecznej oraz dodatkowo w godzinach popołudniowych (od 16.00 do 18.00). Osoby zgłaszające się do Punktu mogą skorzystać z bezpłatnych porad członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, prawnika, psychologa oraz terapeuty uzależnień od narkotyków.

W 2007r. pracownicy Punktu udzielili 268 porad natomiast osoby dyżurujące 
w godzinach popołudniowych w Punkcie Informacyjno – Konsultacyjny udzieliły  179 porad.

Na wydatki związane z zatrudnieniem osób dyżurujących w Punkcie Informacyjno – Konsultacyjnym w godzinach popołudniowych wydano łącznie kwotę 18.830 zł
3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej 
w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych 
i socjoterapeutycznych,

Młodzi ludzie mają tendencję do podejmowania różnorakich zachowań ryzykownych dla zdrowia w związku z tym przy planowaniu programów profilaktycznych należy łączyć różnorodne działania dotyczące różnych rodzajów środków uzależniających (alkohol, tytoń, narkotyki). Należy zwrócić także uwagę, aby nie koncentrowały się one wyłącznie na osłabieniu czynników ryzyka, lecz również na wspieraniu głównych czynników chroniących (zwłaszcza kształtowaniu silnej więzi rodzinnej, rozwijaniu zainteresowania nauką )
Skuteczna profilaktyka powinna oddziaływać w szkole, rodzinie i społeczności lokalnej. W praktyce jednak, najbardziej dostępnym środowiskiem jest szkoła. W związku 
z tym propagowane są wszelkie akcje organizowane przez szkoły, a mające na celu edukację dzieci i młodzieży w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom. 

W ramach działań podjętych w szkołach zrealizowano następujące przedsięwzięcia:

- w Szkole Podstawowej nr 1 w Gryfinie już w maju 2007r. rozpoczęły się pilotażowe warsztaty mające na celu poprawę bezpieczeństwa podczas wakacji. Warsztatami zostali objęci wszyscy uczniowie klas V i VI szkoły. Program warsztatów poświęcony był edukacji młodzieży dotyczącej szkodliwości alkoholu, narkotyków oraz tytoniu. Uczniowie poszerzali swoją wiedzę  na temat szkodliwości i skutków używania środków psychoaktywnych mieli możliwość treningu asertywności. 
- dofinansowano dla trojga dzieci, przebywających w Domu Dziecka w Binowie, 
ale będących mieszkańcami naszej gminy wyjazd na trzydniową wycieczkę na Półwysep Helski. Podczas wycieczki realizowany był program socjoterapeutyczny mający na celu przywrócenie równowagi emocjonalnej uczestników wycieczki.
- sfinansowano zajęcia pozalekcyjne prowadzone w szkołach wiejskich w terminie 
od stycznia do marca 2007r. Całkowity koszt przeprowadzonych zajęć to kwota 7.840 zł

- dofinansowano cztery przedstawienia profilaktyczny dla wszystkich uczniów Gimnazjum w Gryfinie. Każde z przedstawień zagrane zostało 5 razy aby mogli obejrzeć 
je wszyscy uczniowie gimnazjum. Pierwsze przedstawienie opowiadało o problemach współczesnego świata. O tym jak zgubny wpływ na człowieka mają alkohol, papierosy 
i narkotyki. Przypominało o potrzebie realizacji marzeń, dążeniu do wyznaczonego celu, wiary w swoje umiejętności. W drugim natomiast widzowie sami przed sobą musieli odpowiedzieć sobie na pytania Ile można stracić, kiedy się uważa, że picie alkoholu jest ciekawe, dobre, przyjemne... ? I gdzie się podziewają marzenia, kiedy okazuje się, że już marzeń nie ma? Czy warto dla alkoholu upaść i widzieć w oczach przechodniów pogardę? Dwa kolejne natomiast w umiejętny sposób łączyły podstawowe informacje z zakresu profilaktyki uzależnień z powtórką wiadomości z lektur szkolnych. 

 Celem obu przedstawień był apel do młodzieży, aby narażona na różne pokusy jednym nieprzemyślanym ruchem nie zmarnowała swojej przyszłości.
Znacznie trudniej dotrzeć z profilaktyką do rodziny. Rodziców można jedynie inspirować, zachęcać do działań profilaktycznych a tylko od nich samych zależy, czy skorzystają z zachęty i wsparcia. Dlatego tak ważnym jest inicjowanie wydarzeń angażujących rodziców z dziećmi, tworzenie im możliwości aktywnego spędzania wolnego czasu. Wpływa to bowiem na lepszą komunikację w rodzinach a co za tym idzie lepsze rozwiązywanie problemów w przyszłości. 

Realizują gminny program profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz gminny program przeciwdziałania narkomanii włączono się w organizację przedsięwzięć mających na celu angażowanie się całych rodzin w umiejętne spędzanie wolnego czasu.
- dofinansowano festyn rodzinny w Gardnie. W ramach wydatkowanej kwoty zakupione zostały statuetki, medale oraz nagrody dla rodzin uczestniczących w sześciu konkurencjach rodzinnych. 
- dofinansowano V Gryfiński Festiwal Triathlonowy. W Festiwalu tym jedną 
z konkurencji był triathlon rodzinny. Polegał on na tym że każdy członek jednej rodziny musiał zmierzyć się z inną składową triathlonu (pływanie, bieg, rower). W triatlonie udział wzięło ponad 100 zawodników a w konkurencji rodzinnej 17 rodzin.
Trzecim obszarem oddziaływań profilaktycznych jest społeczność lokalna. Chodzi tu przede wszystkim o to, co się dzieje w najbliższym otoczeniu dzieci i młodzieży. 
W ramach środków pochodzących z opłat za wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych przeprowadzono następujące działania:

- zaprenumerowano czasopisma o tematyce uzależnień i. Z każdego prenumerowanego tytułu jeden egzemplarz przekazywany jest do Biblioteki Publicznej 
w Gryfinie celem udostępnienia czytelnikom biblioteki.

- dofinansowano w kwocie 62 i 63 Masowe Biegi Przełajowe. Tradycją stało się już 
to że pierwsza dziesiątka zawodników w każdej kategorii wiekowej, na mecie otrzymuje koszulki z nadrukiem „Nie biorę, nie piję biegam zdrowo żyję” W każdym 
z biegów uczestniczyło około 1.000 osób

- dofinansowano Integracyjny Bieg Noworoczny w którym uczestniczyło około 200 uczestników. 

- podobnie jak w latach ubiegłych dofinansowano półkolonie zimowe i letnie dla dzieci z Miasta i Gminy Gryfino. Podczas wakacji dzieci miały możliwość uczęszczania na zajęciach organizowanych w Gardnie, Chwarstnicy i Gryfinie. W zajęciach udział wzięło około 140 dzieci. Uczestnikom zapewniono bogaty program zajęć sportowych, plastycznych, komputerowych, muzycznych. Dzieci mogły także skorzystać z zajęć prowadzonych 
na basenie jak i z repertuaru kinowego. Organizowane były również wyjazdy autokarowe 
do Szczecina w celu zwiedzania zabytków. Organizator zapewnił uczestnikom półkolonii 
rejs po porcie statkiem „ ODRA QUEEN”, a także  wizytę w Straży Pożarnej, wyjazd 
nad morze, a w tym zwiedzanie Wolińskiego Parku Narodowego, Muzeum Figur Woskowych, Muzeum Przyrodniczego oraz spędzenia czasu wolnego na plaży. 
- dofinansowano szkolenia pracowników „pierwszego kontaktu”/ „Nowelizacja ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi”, „ Wypalenie zawodowe”, „Jak uniknąć frustracji niosąc pomoc osobom z problemem uzależnień 
i przemocy” „Dziecko, które łatwo zranić .DDA – trudna droga do uleczenia ran.”, Ryzykowne zachowania młodych polaków”, „Budowanie lokalnego systemu opieki nad dzieckiem i rodziną”, „Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie- interdyscyplinarna formuła pracy lokalnych służb”. 
- dofinansowano szkolenie pracownika Urzędu Miasta i Gminy w Gryfinie zajmującego się wydawaniem zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych na temat „Bieżące problemy związane z funkcjonowaniem ustawy o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Założenia nowelizacji ustawy będące przedmiotem obrad Sejmu”
- 13 czerwca 2007r wraz z Komendą Powiatową Policji w Gryfinie oraz Gryfińskim Domem Kultury  zorganizowano konferencję pod hasłem „Nie sprzedaję alkoholu małolatom”. Konferencja kierowana była do sprzedawców jak i właścicieli sklepów 
z napojami alkoholowymi. Miała ona na celu zmniejszenie rozmiarów zjawiska sprzedaży alkoholu nieletnim oraz zwrócenie uwagi sprzedawców na wciąż rosnący problem, szczególnie w najbardziej narażonym na to, okresie wakacyjnym. 
- 20 czerwca 2007r. zorganizowano konferencje „ Wolni od nałogu” kierowaną do rodziców, nauczycieli, a w szczególności do uczniów szkół podstawowych oraz gimnazjalnych. Konferencja miała na celu ukazanie informacji na temat szkodliwego działania środków psychoaktywnych oraz konsekwencji zażywania tych środków. Zorganizowanie konferencji w okresie przedwakacyjnym, miało podczas wakacji uzmysłowić dzieciom i młodzieży, na jakie zachowania ryzykowne są narażone. 
- obóz terapeutyczny zorganizowany na Wyspie Wełtyń  to kolejne przedsięwzięcie mające na celu przeciwdziałania zjawiskom patologicznym. Obóz odbył się w terminie 
od 02.07.07r-08.07.07r. Uczestnikami obozu było 30 dzieci szkół podstawowych Miasta 
i Gminy Gryfino z rodzin dysfunkcyjnych, a w szczególności z rodzin z problemem alkoholowym. W ramach prowadzonych zajęć i warsztatów uczestnicy  mieli możliwość kształtowania umiejętności aktywnego, zdrowego wypoczynku, spędzenia wolnego czasu 
w kontakcie z przyrodą, kształtowania postaw asertywnych, ujrzenia pozytywnych wzorców codziennego życia, a także możliwość rozwoju fizycznego jak i duchowego. Szczególnym założeniem programu było kształtowanie świadomego uczestnictwa w procesie przewartościowania postaw wobec napotykanych trudności w życiu dzieci, rozwijanie umiejętności społecznych oraz umiejętność wycofywania się z zachowań ryzykownych. 
- na skutek podjętych wspólnie z Gminą Stare Czarnowo działań profilaktycznych 
16 czerwca 2007r. na terenie boiska szkolnego przy Gimnazjum w Gryfinie odbył się mecz towarzyski pomiędzy wychowankami Domu Dziecka w Binowie a Komendą Powiatową Policji w Gryfinie. 
- przystąpiono do ogólnopolskiej kampanii edukacyjnej pod hasłem „Ciąża bez alkoholu”. W ramach prowadzonej kampanii promowano abstynencję w ciąży poprzez dystrybucję materiałów kampanijnych (broszur, ulotek, plakatów) w placówkach podstawowej opieki zdrowotnej, w punktach konsultacyjnych, urzędach administracji publicznej i sklepach w których prowadzona jest sprzedaż napojów alkoholowych. Ponadto pełnomocnik burmistrza uczestniczył w audycji radiowej w Polskim Radiu Szczecin w której poruszany był problem kobiet pijących w czasie ciąży.

- sekretarz Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, wraz 
z funkcjonariuszem Komendy Powiatowej Policji i przedstawicielem Państwowej Straży Pożarnej uczestniczył we wspólnych działaniach mających na celu kontrolowanie bezpieczeństwa na ośrodkach rekreacyjno-wypoczynkowych, kontrolowanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych na terenie tych ośrodków oraz wyposażenia i stanu technicznego urządzeń i sprzętu ppoż.
- dofinansowano finał Grand Prix Gryfina 2007 w szachach. W ramach dofinansowania zakupiono dla uczestników pamiątkowe koszulki z nadrukiem „Nałogom SZACH – MAT” oraz puchary i medale.

- zakupiono ksiązki o tematyce przeciwdziałania nałogom. Wszystkie zakupione pozycje przekazane zostały Bibliotece Publicznej w Gryfinie.

- zakupiono nagrody dla uczestników konkursu plastycznego i konkursu literackiego organizowanego przez Poradnię Psychologiczno – Pedagogiczną pt. „Poradnia moich marzeń”. Głównymi nagrodami w obu konkursach były odtwarzacze MP- 4

 - zlecono druk ulotek informacyjnych Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

- dofinansowano „Dzień Dziecka z Regalickim Wodnikiem” 
4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych,

Realizując poszczególne zadania gminnego programu, gmina może powierzyć 
ich wykonanie organizacjom pozarządowym, pod warunkiem, że w statucie tej organizacji znajdują się zapisy określające jej zaangażowanie w sprawy związane z rozwiązywaniem problemów alkoholowych. 
W roku 2007 :
- wydatkowano kwotę 120.000 zł Towarzystwu Przyjaciół Dzieci w Szczecinie 
na prowadzenie świetlic opiekuńczo wychowawczych znajdujących się na terenie Miasta 
i Gminy Gryfino. Kwota powyższa wypłacona została zgodnie z umowami 
nr ZDR 5105-39/2006 i nr ZDR 5105-44/2007
W okresie wakacji świetlice w miejscowościach Gryfino, Gardno, Drzenin, Radziszewo, Sobiemyśl i Stare Brynki, które prowadzi TPD pracowały w godzinach wydłużonych. Zapewniały one dzieciom  wiele form pomocy środowiskowej. Dzieci miały  możliwość skorzystania z zajęć profilaktycznych i socjoterapeutycznych, rozwijania  swoich zainteresowań uczestnicząc w różnych formach spędzania wolnego czasu. Dzieci były objęte pomocą w rozwiązywaniu trudności życiowych i rodzinnych, oddziaływaniami wychowawczymi oraz opieką i wychowaniem profilaktyczno- resocjalizującym. Korzystały 
z dożywiania w formie podwieczorka, jak również z pomocy socjalnej i rzeczowej.
- wydatkowano 2.000 zł na objęcie przez Gminę Miasto Szczecin działaniami profilaktycznymi osób z Miasta i Gminy Gryfino zagrożonych uzależnieniem od alkoholu 
a dowiezionych w stanie nietrzeźwym do Miejskiej Izby Wytrzeźwień w Szczecinie. Podstawę wypłaty stanowi porozumienie zawarte pomiędzy obiema gminami.

- zakupiono alkotest „Draber 7410” wraz z ładowarką. Alkotest przekazany został w formie darowizny, Komendzie Powiatowej Policji w Gryfinie w celu prowadzenia działań pozwalających na wykluczenie osób kierujących pojazdami pod wpływem alkoholu.


- dofinansowano wyjazd 49 osób – członków Gryfińskiego Stowarzyszenia Abstynenta „Feniks” i członków ich rodzin na zlot trzeźwościowy w Licheniu.

- udzielono pomocy finansowej w organizacji XX – lecia Ruchu Trzeźwościowego 
w Gryfinie. W ramach udzielonej pomocy zakupione zostały statuetki dla osób szczególnie zaangażowanych i nagrody dla uczestników konkursów rodzinnych organizowanych 
w ramach obchodów tej uroczystości. Podczas imprezy przeprowadzony został także wykład  dla uczestników XX-lecia Ruchu Trzeźwościowego na temat „11 krok ruchu anonimowych alkoholików w procesie zdrowienia”. 


- zakupiono stoliki i krzesełka do Świetlicy Opiekuńczo – Wychowawczej TPD 
w Gardnie 
5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych 
w art. 131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego,

W roku 2007 nie ujawniono naruszeń przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy. 


Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych pracowała w trzech zespołach tematycznych spotykając się:

1. Zespół ds. pomocy terapeutycznej i interwencji kryzysowej – 25 razy

2. Zespół ds. informacji, edukacji i profilaktyki – 2 razy

      3.   Zespół ds. przestrzegania prawa i kontroli – 27 razy

Zespół ds. lecznictwa odwykowego przeanalizował 173 wnioski skierowane 
do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gryfinie o wszczęcie procedury zmierzającej do objęcia leczeniem odwykowym osób uzależnionych od alkoholu. 

Skierowano do Sądu Rejonowego w Gryfinie 34 wnioski o wszczęcie postępowania 
w sprawie zastosowania obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu. 

Zespół ds. przestrzegania prawa głównie dokonywał  kontroli punktów sprzedaży alkoholu i wydawał opinie w sprawie lokalizacji punktu i jego zgodności 
z uchwałami rady gminy. Zespół dokonał czynności sprawdzających w 56 punktach sprzedaży napojów alkoholowych. 

Na działania związane z pracami Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wydatkowano kwotę 19.380 zł
W ramach środków pochodzących z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych dodatkowo pokrywane były koszty wynikające z zatrudnienia dwóch pracowników  „pierwszego kontaktu” tj.
- wynagrodzenie z pochodnymi – 55.681 zł

- podróże służbowe i krajowe – 495 zł

- zakupy inwestycyjne (zakup komputera) – 2.935 zł

- zakup mebli biurowych do 2 pomieszczeń – 7.202 zł

- odpis na Zakładowy Fundusz Świadczeń Pracowniczych – 1.609 zł

- zakup materiałów i wyposażenia oraz zakup usług pozostałych (znaczki pocztowe, opłata za przelewy bankowe, opłata za telefon, zakup materiałów biurowych, wyrobienie pieczątek)– 2.814 zł

- zakup znaczków sadowych – 1.280 zł

- wpłata zaliczki na badanie przez biegłego sądowego – 1.860 zł

- opłata za umieszczenie ogłoszeń w prasie lokalnej – 1.610 zł
W roku 2007 na realizację Gminnego Programy Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wydatkowano kwotę – 398.406 zł
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